FASL &
Semaine a Bottens 2026

Voiciles informations nécessaires pour le déroulement
du Centre aéré au refuge de Bottens

Le Centre aéré se déroulera sur 2 semaines distinctes,
réparties en début et fin de vacances scolaires, soit:
Du6au 10 juillet 2026 et du 10 au 14 aolt 2026

Départ et retour

Du Lundi au jeudi

Tous les enfants sont attendus entre 8h00 et 8h45 a la place de jeux de larue du Nord, a Lausanne. Le
soir, vous pouvez venir chercher votre enfant a la place de jeux de la rue du Nord, a Lausanne, entre
18h00 et 18h30. (en cas de pluie, dans les locaux du Centre Cité-Vallon, rue de I'Industrie 3)

Si le temps le permet et si vous donnez votre accord, votre enfant dormira le jeudi soir au refuge de
Bottens. Le jeudi soir, si votre enfant ne souhdaite pas dormir sur place, vous viendrez le chercher au
refuge de Bottens, entre 18h00 et 18h30.

Vendredi

Si la nuit n'a pas eu lieu, tous les enfants sont attendus entre 08h00 et 08h45 a la place de jeux de la
rue du Nord, a Lausanne.

Sivotre enfant n'a pas passe la nuit sur place, il est attendu entre 9h00 et 9h30 au refuge de Bottens.

Le soir, vous pouvez chercher votre enfant entre 18h00 et 18h30 a la place de jeux de la rue du Nord, a
Lausanne.

Moyens de transports

Le trajet entre la place de jeux de la rue du Nord et le refuge de Bottens, se fera en transports publics.

Affaires a emporter

[l est important que votre enfant soit habillé de maniere adéquate pour des activités en forét. Merci de
préevoir :

Tous les jours ( du lundi au vendredi) :

e Des pantalons longs(prévention des tiques)

o Deschaussures fermées et confortables

e Une casquette, deslunettes de soleil et de la creme solaire

e Une gourde ou une bouteille en métal

e Uneveste impermeéable de type K-Way

e Un petit sac ados ou entrent toutes les affaires de votre enfant

e Sivous le souhaitez, votre enfant peut prendre un couteau suisse ou opinel. Il devra le confier
directement a I'équipe d'animation qui lui mettra a disposition dans les moments opportuns.



Le jeudi:

Sivotre enfant dort au refuge de Bottens(pour autant que la météo le permette), apportez un sac a dos
ou une valise avec :

e Unsacdecouchage

e Une couverture

e Un matelas de sol(yoga, gym, grosse couverture, etc.)
e Unelampe de poche

e Desvétements chauds pour la nuit ( training, etc.)

e Unetrousse avec une brosse a dent et du dentifrice

Le jeudi, les sacs seront transportés en voiture depuis la place de jeux.

Merci d’'indiquer le nom de votre enfant sur ses affaires.

Merci de ne pas donner de sucreries ou de goiiter a votre enfant. Nous offrons tous les jours de
délicieux repas et golters variés, sains et végétariens en quantité largement suffisante pour le
rassasier. Merci de ne pas donner de téléphone portable, de tablette ou de montre connectée a votre
enfant. Un des buts duCentre aéré aurefuge de Bottens étant de se connecter ala nature et d'oublier
le temps.

En cas de pluie

Les activités auront lieu par tous les temps. En cas de pluie intense, elles seront proposées a l'intérieur
(local prévu a cet effet). La nuit du jeudi soir sera annulée en cas de pluie. L'équipe d'animation vous
avertira du maintien ou non de la nuit le mercredi soir.

Points météo et forestier

Les activitésauront lieu par tous les temps. En cas de pluie intense, elles seront proposées a l'intérieur
(local prévu a cet effet). La nuit du jeudi soir sera annulée en cas de pluie. L'équipe d'animation vous
avertira du maintien ou non de la nuit le mercredi soir.

Les etés peuvent également étre parfois tres chaud avec de forts orages, lors de canicule, notre
programme est également adapté pour que les enfants ne souffrent pas trop de la chaleur.

Le centre aéré se passe essentiellement en contexte forestier ou les tiques sont reines. Merci de
protéger vos enfants avec de l'anti-tiques, des pantalons longs et de bien contréler tous les soirs vos
enfants.

Absence de votre enfant

Si votre enfant devait étre absent pour des raisons exceptionnelles, nous vous demandons de nous
prévenir par téléphone dés 8h00 sur le portable no 077/486.07.90.

Aucun remboursement ne sera effectué.



